



                                                                               Руководитель: Чернышева Е.И.

2016-2017гг.

Цель проекта: Формировать чистую и правильную речь.                   
Задачи:

1. Способствовать развитию всех компонентов речи, слуховых функций, речевой функциональной системы, двигательной сферы, ручной и артикуляционной моторики, памяти, внимания, познавательных процессов, творческих способностей детей;                                                                                                                                                                                      2. Воспитывать нравственно-эстетические и этические чувства.                                                                                                         3. Развивать навыки речевого дыхания.

Для наиболее эффективной работы включать в занятия следующие элементы:

-логопедическую гимнастику (комплекс упражнений, готовящих речевые органы к постановке звуков);

- чистоговорки для автоматизации и дифференциации звуков;

-пальчиковую гимнастику для развития тонких движений пальцев рук;

-упражнение на развитие общей моторики для мышечно-двигательного и координационного тренинга;

-песни и стихи, сопровождаемые движениями рук, для развития плавности и выразительности речи, речевого слуха и речевой памяти, координационного тренинга;

-музыкальные игры, способствующие развитию речи, внимания, умению ориентироваться в пространстве;

-упражнения на развитие мимических мышц для развития эмоциональной сферы, воображения и ассоциативно-образного мышления;

Литература:

Домашний логопед. Ростов н/Д: изд-во «Феникс», 2002.-320с.Весёлая зарядка для язычка. Игры и упражнения для развития  речи и дикции/ О.А.Новиковская.- М.:Полиграфиздат;СПб.:Сова,2011.-206.

Перспективный план проекта
	месяц
	№ занятия
	тема
	Дата проведения

	сентябрь
	1
	Обследование звукопроизношения, фонематического восприятия
	

	
	2
	Обследование звукопроизношения, фонематического восприятия
	

	
	3
	Консультация родителей :
 «Роль артикуляционной гимнастики для развития речи дошкольника»
	

	
	4
	Оформление стенда для родителей на тему:

«Раз-два-три-четыре-пять- Вышли пальчики играть»
	

	октябрь
	1
	«Золотая осень»
	

	
	2
	«Овощи»
	

	
	3
	«Фрукты»
	

	
	4
	«Собираем урожай»
	

	ноябрь
	1
	«Цирк»
	

	
	2
	«Танины игрушки»
	

	
	3
	«Весёлый оркестр»
	

	
	4
	«Зоопарк»
	

	декабрь
	1
	«Здравствуй, зимушка-зима»
	

	
	2
	«Зимующие птицы. Снегири.»
	

	
	3
	«Украшаем ёлку»
	

	
	4
	«Подарки деда Мороза»
	

	январь
	1
	«Рождество»
	

	
	2
	«Сказки»
	

	
	3
	«Зимние забавы»
	

	февраль
	1
	«Профессии людей»
	

	
	2
	«Защитники Отечества»
	

	
	3
	«Транспорт»
	

	
	4
	«Митин велосипед»
	

	март
	1
	«Весна - красна»
	

	
	2
	«Мамин праздник»
	

	
	3
	«Посуда»
	

	
	4
	«Одежда»


	

	апрель
	1
	«Домашние животные»
	

	
	2
	«Дикие животные»
	

	
	3
	«На птичьем дворе»
	

	
	4
	«Насекомые»
	

	май
	1
	«Весенняя прогулка»
	

	
	2
	«Весной в огороде»
	

	
	3
	«В гостях у мухи Цокотухи»
	

	
	4
	«Здравствуй, лето!»
	


	Месяц


	№ занятия
	тема
	Содержание

	сентябрь
	1
	Обследование звукопроизношения, фонематического восприятия
	

	
	2
	Обследование звукопроизношения, фонематического восприятия
	

	
	3
	Консультация родителей : «Роль артикуляционной гимнастики для развития речи дошкольника»
	Познакомить с комплексами артикуляци​онной гимнастики для  постановки раз​личных групп звуков, объяснить необхо​димость ее выполнения. 
Дать рекоменда​ции по выполнению артикуляционной гимнастики в домашних условиях.

	
	4
	Оформление стенда для родителей на тему:

«Раз-два-три-четыре-пять- Вышли пальчики играть»
	Довести до сознания родителей, что тренировка движений пальцев рук    является важнейшим фактором, стимулирующим речевое развитие ребенка, способствующим улучшению артикуляционной моторики, подготовке кисти руки к письму и, что не менее важно, мощным средством, повышающим работоспособность коры головного мозга.



	октябрь
	1
	«Золотая осень»
	Статическое упражнение «Корзина»;

Голосовые упражнения: «Звуковая дорожка»; «Ау, ау!»;

Дыхательно- голосовое упражнение: «Песенка комара»
Дыхательное упражнение: « Песенка водички»;
Упражнение для развития чувства ритма:                         «Лягушки-квакушки»;

Артикуляционные упражнения: «Мостик», «Грибок»;

Мимическое упражнение «Сладко и кисло»
Физкультминутка «Выросли деревья в поле»

	
	2
	«Овощи»
	Лексико-грамматические игры («В земле или на земле?») 

Артикуляционные упражнения : « Ах, как вкусно!», «Такие разные на вкус»;
Динамическое упражнение: « Погрызём, как зайчик»

Физкультминутка «Осень»

	
	3
	«Фрукты»
	Пальчиковое упражнение : «Шарик»;
Статические упражнения : «Яблоко», «Огрызок»

Физкультминутка «Осень»

Динамическое упражнение: « Погрызём, как зайчик»


	
	4
	«Собираем урожай»
	Пальчиковая игра «Хозяйка однажды с базара пришла»

Статические упражнения: «Лукошко»; «Лопатка»;
Динамические упражнения: «Лопатка»; «Картошка- в лукошко»

Самомассаж языка : «Заточи лопату»;

Физкультминутка «Листочки»

	ноябрь
	1
	«Цирк» 
	Голосовые упражнения: 
«Дудочка», «Барабан», «Гармошка», «Тигр»
Упражнение для развития чувства ритма :«Хлопки»,

Статическое упражнение :«Шарик»,

Динамические упражнения : «Шарик лопнул», «Качели», «Вперед- назад», «Влево-вправо», «Лошадки»,

Дыхательные упражнения «Фокус», «Слон»

	
	2
	«Танины игрушки»
	Пальчиковая гимнастика «Моя семья» 

Артикуляционное упражнение :«Улыбка»,
Статические упражнения: « Шарик». « Сдувшийся шарик»;

Динамические упражнения:                                                         
« Шарик лопнул», «Лошадка», «Волчок»

Физкультминутки: «Паровоз», «Мяч»

	
	3
	«Весёлый оркестр»
	Пальчиковая гимнастика «Моя семья» 

Голосовые упражнения : «Дудочка», «Гармошка», «Скрипка»
Упражнения на развитие внимания: «Что изменилось?»

	
	4
	«Зоопарк»
	Пальчиковая гимнастика «Моя семья» 

Статические упражнения «Слоник», «Бегемот»
Дыхательные упражнения «Слон», «Пошипим»

Динамические упражнения « Где банан?», «Смешные обезьянки», «Змея», «Лошадка»



	декабрь
	1
	«Здравствуй, зимушка-зима»
	Артикуляционные упражнения: «Посчитаем»; «Снежинка»

Самомассаж лица «Мороз»;

Статические упражнения: «Горка»; «Снежный ком»;

Самомассаж ладоней и дыхательное упражнение                     «Греем ручки» с произнесением звука «Х»;
Дыхательные упражнения:                                                                              «Ветерок» с произнесением звука «С»; «Снегопад»
Подвижная игра “Зима”

Пальчиковая гимнастика “Снежинки”

	
	2
	«Зимующие птицы. Снегири.»
	Дыхательное упражнение “Снегирек”

Упражнение на координацию речи с движением “Синичка”

Пальчиковая гимнастика: “Кормушка”

Развитие речевого дыхания и голоса: «Вьюга»
Массаж биологически активных зон “Снегири”

Подвижная игра “Снегири” 

Пальчиковая гимнастика «Птички»

	
	3
	«Украшаем ёлку»
	Статические упражнения: «Шарик», «Бантик», «Сосулька»;
Динамические упражнения: «Хлопушка»; «Колокольчик»;

Артикуляционные упражнения:                                                                   «Посчитаем»; «Снежинка» “Запах Нового года”.
Пальчиковая гимнастика “Снежинки”

	
	4
	«Подарки деда Мороза»
	Артикуляционные упражнения: 

“Запах Нового года”, “Сравни и расскажи”.
Статическое упражнение:«Шарик»;

Голосовые упражнения: «Гармошка»; «Дудочка»;

Динамические упражнения : «Лошадки», «Часики», «Хлопушка»

	январь
	1
	«Рождество»
	Игра “Доскажи словечко”,“Какой, какая?”
Игра – физкультминутка «Снежок».
Отгадывание загадок по теме

Пальчиковая гимнастика “Снежинки”

Дыхательное упражнение “Снежинка” Н. Нищевой

	
	2
	«Сказки»
	Артикуляционные упражнения «Сказка о весёлом язычке» 
Отгадывание загадок по теме

	
	3
	«Зимние забавы»
	Самомассаж лица «Мороз»;

Статические упражнения: «Горка»; «Снежный ком»;

Самомассаж ладоней и дыхательное упражнение 

«Греем ручки» с произнесением звука «Х»;

Игра – физкультминутка “Выпал беленький снежок”
Пальчиковая гимнастика “Снежинки”
Дыхательное упражнение “Снежинка” Н. Нищевой


	февраль
	1
	«Профессии людей»
	Артикуляционные упражнения: 

«Кто что делает?», »Исправь ошибку»

 Физкультминутка – «Ракета»
Игра «Сапожник»

	
	2
	«Защитники Отечества»
	Артикуляционные упражнения: «Защитники», «Солдатик» 

Пальчиковая гимнастика «Танки», «Бойцы – молодцы» 

Выучить стихотворение «Пограничник» 
Игра «Скажи какой»

	
	3
	«Транспорт»
	Динамические упражнения: «Лошадка», «Метро», «Туда- сюда»
Статическое упражнение:  «Лодочка»,

Голосовое упражнение : «Самолёт»,

Дыхательные упражнения: «Парашют», «Двери открываются»

	
	4
	«Митин велосипед»
	Упражнения с элементами самомассажа губ: «Большое колесо», «Маленькое колесо»,
Голосовое упражнение «Звонок»,

Динамическое упражнение «По кругу»,

Статическое упражнение « Гвоздь»,

Дыхательное упражнение «Насос»,

Упражнение для развития фонетического слуха

	март
	1
	«Весна- красна»
	Отгадывание загадок о весне
Физкультминутка: «Солнышко»
Упражнение «Красивые слова»

	
	2
	«Мамин праздник»
	Артикуляционные упражнения: 

« Помощники», «Маму я свою люблю» 

Пальчиковая гимнастика «Мамин день»
Выучить стихотворение «Посидим в тишине» Е. Благинина

Физкультминутка: «Хозяюшка»

Упражнение «Красивые слова»

	
	3
	«Посуда»
	Дыхательное упражнение «Чайник»;
Статические упражнения: «Чашечка», «Блинчик»;

Динамические упражнения: «Чайная ложка»,«Вкусное варенье»;

Самомассаж языка «Пожуём»;

Артикуляционное упражнение « Попьём»

	
	4
	«Одежда»
	Статическое упражнение «Иголка»;
Голосовое упражнение « Ниточка»;

Динамическое упражнение « Швейная машина»

Игра «Что надела Маша?»

	апрель
	1
	«Домашние животные»
	Динамические упражнения: «Полакаем», «Мышка в норке», «Погрызём», «Лошадка»;
Статическое упражнение: «Бантик»;

Артикуляционные упражнения: «Порычим» с произнесением звука «Ы», «Попьём»;

Самомассаж языка: « Пожуём-1», «Пожуем-2»;

Упражнения для развития фонематического слуха «На» и «Но»,

Дыхательное упражнение «Доим корову»
 с произнесением звука «С»;

Голосовое упражнение « Дудочка»

Физкультминутка «Вверх рука и вниз рука»

Игра «Угадай, кто, как кричит

	
	2
	«Дикие животные»
	Статическое Упражнение «Лиса»,
Голосовые упражнения: «Волк рычит» с произнесением звука «Ы»,«Медведь» с произнесением звука «Э»,
Динамические упражнения:

 « Волк», «Зайчик грызёт», «Орешки»,

Дыхательные упражнения : « Зайчишка- трусишка», 
«Ёжик фыркает» с произнесением звука «Ф»,

Упражнения для развития чувства ритма «Дятел»

Физкультминутка «Вверх рука и вниз рука»
Игра «Отгадай, какое это  животное и назови его семью»

	
	3
	«На птичьем дворе»
	Динамическое упражнение «Индюк»,
Статическое упражнение «Птенчики»,

Самомассаж губ «Клювики»

	
	4
	«Насекомые»
	Артикуляционные упражнения: «Куда спряталась насекомые?», «Назови ласково» 
Игра «4 лишний»,
Физкультминутка «Пчела»,
Дыхательная гимнастика «Пристегните насекомых к полянке»,

	май
	1
	«Весенняя прогулка»
	Дыхательные упражнения: «Ах, как пахнет!», 
«Холодный ветер». «Теплый ветерок»;

Статическое упражнение: « Одуванчик», «Гнездышко»;

Упражнение для развития фонематического слуха «Песни птиц»;
Физкультминутка Раз, два, три, четыре, пять!

	
	2
	«Весной в огороде»
	Динамические упражнения: «Лопатка», «Крепкий заборчик»;
Самомассаж языка : « Точим лопату», «Грабли»;

Статические упражнения : «Лопатка», «Заборчик»

Пальчиковые упражнения: « Сеем, сеем семена». «Лейка»;

Дыхательное упражнение : «Песенка водички»

	
	3
	«В гостях у мухи Цокотухи»
	Артикуляция звуков «З», «Ц», «Ш», «Ж», «С»;
Пальчиковые упражнения: «Кузнечик», «Бабочка», «Комарики». «Пчела», «Чашечка»;
Статические упражнения:« Тарелочка», «Ложка», «Самовар»;

Дыхательное упражнение «Пар»;

Упражнение для развития чувства ритма «Буль- буль»

	
	4
	«Здравствуй, лето!»
	Дыхательные упражнения: «Душистый цветок»,«Песенка водички»;
Пальчиковые упражнения: « Бабочка», «Пчёлы», «Кузнечик», «Река»;
Артикуляция звуков «Ш», «Ж», «Ц»;
Динамические упражнения: «Ящерка», «Рыбка»;

Статическое упражнение «Птенчики»;

Упражнения для развития чувства ритма «Кукушка»


